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UNSERE ANGEBOTE IM UBERBLICK

Wohnen und Pflege, Arbeiten und Ausbildung, Produkte und Dienstleistungen -
die Unternehmen der Stiftung Lebensart bieten vielfdltige Dienstleistungen und
Angebote an. Dies an sechs verschiedenen Standorten.
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Wohnen mit Pflege (AHV) [ ] ([ ] [ ] « Unterstiitzung in allen Lebenslagen bis zur Uber-
Die Wohnform Wohnen mit Pflege schafft ein nahme von Pflegeverrichtungen
Umfeld, das den BedUrfnissen dlterer Men- « Individuelle Begleitung entsprechend den Fahig-
schenim offenen und geschitzten Rahmen keiten und Ressourcen
gerecht wird. Entsprechend dem individuellen » Unterstitzung bei der Gestaltung des Tagesab-
Gesundheitszustand wird eine 24-Stunden- laufes
Betreuung und -Pflege sichergestellt. « Erhaltung der Selbststdndigkeit so weit und
so lange wie moglich
+ Férderung der Teilhabe am 6ffentlichen Leben
so weit und so lange wie moglich
+ Orientierung nach Palliative Care
« Demenzspezifische Infrastruktur mit Tagesoase
und geschutzter Gartenanlage
Wohnen mit Dienstleistungen (AHV) (o) [ ] - Wohnen in den eigenen vier Wanden
Diese Form des Wohnens im Alter verbindet + Beratungin Alltagsfragen
das Angebot einer Alterswohnung, in der « 24-Stunden-Notrufsystem
dltere Menschen grundsdatzlich selbststéndig + Hilfe und Unterstitzung in unerwarteten Krisen-
wohnen, mit der Méglichkeit, je nach indivi- situationen
duellem Bedlrfnis professionelle Dienstleis- + Eine oder mehrere Mahlzeiten pro Tag
tungenin Anspruch zu nehmen. « Hauswirtschaftliche Dienste
- Pflegeverrichtungen und medizinische Betreu-
ung
« Einkaufsmdglichkeiten im nahen Umfeld
« Anschluss an 6ffentlichen Verkehr in wenigen
Gehminuten
Wohnen in Miete (Alterswohnung) [ ] [ ] + Wohnen in den eigenen vier Wanden
Senioren, die mit oder ohne Beizug externer + Bezug modularer externer Dienstleistungen
Dienstleistungen selbststdndig wohnen und maoglich
ihren Haushalt fUhren kdnnen, aber zugleich  Altersgerechte Wohninfrastruktur
darauf Wert legen, dass der Wohnraum auch « Hindernisfreies Wohnumfeld
bei zunehmender altersbedingter Fragilitat + Einkaufsmoglichkeiten im nahen Umfeld
und erschwerter Mobilitdt noch eine selbst- « Anschluss an &ffentlichen Verkehr in wenigen
stdndige Lebensgestaltung ermdglicht. Gehminuten
Wohnen in Eigentum (Wohnen zu Hause) [ ] + Wohnen in den eigenen vier Wanden
Alter werdende Menschen, die selbststdndig « Bezug modularer externer Dienstleistungen
sind, ihr Leben in dem vertrauten Rahmen moglich
mdglichst unabhdéngig gestalten wollen und + Externe Hilfe und Unterstitzung in unerwarteten
ihre eingeschrdnkten Fahigkeiten durch Be- Krisensituationen
zug von externen Dienstleistungen kompen-
sieren kdnnen, sodass ein Verbleiben in der
angestammten Wohnung auch im Alter
moglichist.
Ferien-, Kurzzeit- und Entlastungsaufenthalte ©® @ [ ] « Zur Entlastung der Angehorigen
(AHV) - Zum Kennenlernen der Institution

Befristetes Wohnen unabhdngig von der
Pflegeintensitdt.

« Nach einem Spitalaufenthalt als Zwischenlésung
+ Strukturierte Tagesablédufe
« Teilnahme an internen Aktivitaten und Anlédssen
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ALLGEMEINE DIENSTLEISTUNGEN IN DEN BEREICHEN ALTER UND BETREUUNG
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Medizinische Leistungen e o [ ] + Visite beim Heimarzt oder Begleitung zum
Die kérperliche Gesundheit und die Unter- Hausarzt
stitzung im Krankheitsfall werden durch die » Untersuchungen und Behandlungen
medizinische Betreuung sichergestellt. » Fallbesprechungen
« Medizinische Notfallversorgung
Psychiatrische Leistungen e o [ ] + Der Psychiater ist regelmdssig vor Ort
Die psychische Gesundheit und die Unter- « Fallbesprechungen mit Psychiatriefachpersonen
stltzung im Krankheitsfall werden durch die + Psychiatrische Notfallversorgung
psychiatrische Betreuung sichergestellt.
Seelsorgerische Leistungen [ ] ([ ] [ ] + Seelsorgerische Betreuung flr alle, unabhdngig
Die Seelsorge bezeichnet die persdnliche von Religion, Konfession, kulturellem Hintergrund
geistliche Begleitung und Unterstitzung ei- « FUhren von Gesprdchen
nes Menschenin allen Lebenslagen. « Gestalten von Feiern, Gottesdiensten, Kasualien
+ Begleitung durch Dasein und Zuhéren
« Unterstltzung von Angehérigen und Mitarbei-
tenden
Physiotherapie o o [ ] + Unterstltzung in der Wiedererlangung best-
Behandeln von Menschen, deren korperliche maoglicher Mobilitét
Bewegungsmoglichkeiten aufgrund des ho-
hen Alters oder einer Krankheit, Verletzung
oder Behinderung eingeschrdankt sind.
Podologie e o [ ] + Leistungen werden regelmdssig angeboten
Medizinische Fusspflege - préventive, kurati- « FUr Bewohnende, Mitarbeitende und externe
ve und therapeutische Massnahmen rund um Kund/innen
den Fuss.
Coiffure e o [ ] + Leistungen werden regelmdssig angeboten
Zur Tatigkeit des hausinternen Friseurs ge- « FlUr Bewohnende, Mitarbeitende und externe
héren das klassische Waschen, Schneiden Kund/innen
und Féhnen. + Beratung und Empfehlung zu Haargestaltung,
Farben und Pflegemitteln
Offener Mittagstisch L] ® @ @ . Abwechslungsreiche und ausgewogene Mahl-
Das Zmittag in Gesellschaft - ein feines Es- zeiten
sen schmeckt in Gesellschaft von anderen + In Gesellschaft von anderen
Menschen besser als allein. + Genuss und Lebensfreude
Mahlzeitendienst [ ] [ ] « Taglich frisches, saisongerechtes Mittagessen
Umfasst die regelmdssige Lieferung fertig + An sieben Tagen die Woche oder nach individu-
zubereiteter Mahlzeiten. eller Bestellung
« Nach Bedarf taglich in die Wohnung geliefert
Aktivierung und Freizeitgestaltung e o L] + Wecken von Erinnerungen und Erfahrungswissen

Die Aktivierung und Freizeitgestaltung setzt
zentral beim Individuum Mensch mit seinen
Interessen, Bedurfnissen, Winschen, Féhig-
keiten und Fertigkeiten an. Mit Blick auf Res-
sourcen, Personlichkeitsstruktur und das so-
ziale Umfeld werden die Klienten beim
Knupfen und Pflegen von sozialen Kontakten
unterstutzt. Mit persdnlichen und aktuellen
Themen wird gezielt versucht, ihre Kreativi-
tat zu animieren, um sie aktiv/passiv am All-
tag teilnehmen zu lassen.

Bewegung und Fitness
Maltherapie

Gestalten und Spielen
Singen und Musizieren
Kochen und Backen
Fordern der alltagspraktischen Tatigkeiten beim
Theaterspielen, in Gesprdchen
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Wohnen mit Betreuung (] « Unterstltzung in allen Lebensbereichen bis zur
Das betreute Zusammenleben mit konstan- Ubernahme der Pflegeverrichtungen
ter Prdsenz des Betreuungsteams in unter- « individuelle Begleitung
schiedlichen Wohngruppen férdert das Ge-  Unterstltzung bei der Verrichtung von Haushal-
meinschaftsgeflihl und das soziale Lernen. tarbeiten
» Begleitung und Beratung bei der Persdnlichkeits-
entwicklung
- Vielseitiges Freizeitangebot
- Sinnstiftende Arbeit, Beschdaftigung und Tages-
struktur
Wohnen mit Begleitung ([ ] ® @ @ . BegleitungundUnterstitzunginverschiedenen
Das teilbetreute Zusammenleben und ge- Lebensbereichen
meinsame Flhren des Haushalts mit partiel- « Férderung der selbststdndigen Freizeitgestal-
ler Pr&senz des Betreuungsteams in unter- tung
schiedlichen Wohngruppen oder in der « Sinnstiftende Arbeit, Beschdéftigung und Tages-
eigenen Wohnung férdert die Selbststandig- struktur
keit und die Selbstverantwortung. « Férderung der selbststédndigen Teilhabe am 6f-
fentlichen Leben und des eigenstdndigen Wohnens
Wohntraining e o » Unterstltzung im Erlernen der Selbstpflege
Hier finden Menschen, die weitgehend unab- + Beratung in Krisen- und Konfliktsituationen
hdngig und selbststéndig leben wollen, her- + Unterstitzung bei der Wahrnehmung der Rech-
aus, welche Wohnform flr sie geeignet ist. te und Pflichten des Zusammenlebens und der
Sie lernen im teilbetreuten Setting wé&hrend Freizeitgestaltung
ein bis zwei Jahren, alle Herausforderungen » Kursangebote zu lebenspraktischen Themen
des Haushaltens von Kochen Uber Waschen wie Erndhrung und Sicherheit
bis hin zum Umgang mit Haushaltgeld zu « Férderung der selbststdndigen Teilhabe am 6ffent-
meistern. lichen Leben und des eigensténdigen Wohnens
Intensivwohnen [ ] « Konstante und umfassende Begleitung und Be-
Das betreute Zusammenleben mit konstan- treuungin allen Lebensbereichen
ter Prdsenz des Betreuungsteams flr Men- » Teilweise geschlossene Wohneinheiten
schen mit besonderen BedUrfnissen und her- + Spezifisch auf die Bedurfnisse der Klienten aus-
ausfordernden Verhaltensweisen. Hier finden gerichtete Infrastruktur
sie ein langfristiges und sicheres Zuhause. « Ausgebildetes Betreuungspersonal mit Weiter-
bildung in Aggressionsprdvention und Deeska-
lation
Wohnen mit Assistenz O - Beratung bei allen alltagspraktischen Tatigkeiten
Selbststédndiges Wohnen mit punktueller « Beratung beim Finden von internen und exter-
Unterstltzung und wdahlbaren Dienst- nen Angeboten
leistungsangeboten. + Befdhigung zur selbststéndigen pflegerischen
und medizinischer Versorgung
Wohncoaching L] Mit diesem Anschlussangebot werden Menschen
ausserhalb insitutioneller Strukturen bis zur Selb-
stdndigkeit begleitet. Die Beratung zu allen The-
men vom selbstédndigen Wohnen wird auf Verlan-
gen gerne angeboten.
Kurzzeit- und Entlastungsaufenthalte ([ ] [ ] ([ ] Dieses Timeout/Settingwechsel ist an alle Men-
schen gerichtet, welche sich in einer belastenden
Situation befinden. Die Aufnahme kann auch
kurzfristig erfolgen.
Ferienaufenthalte ® Menschen sollen bewusst und regelmdssig freie

Zeiten fUr sich einplanen. Ein Ferienaufenthalt in
der Stiftung Lebensart erméglicht fur alle Betei-
ligten eine gewinnbringende Auszeit.




ANGEPASSTE ARBEIT UND BERUFLICHE INTEGRATION

5
c c <
& « o 9 8
g 5 _g E H ‘S Angebote fiir eigensténdige betagte Menschen,
z o o g o 8 fir pflegebediirftige Senioren, Demenzerkrankte
DIENSTLEISTUNGEN 3 8 2 & & 2 undfirMenschenmitBeeintrichtigung
Angepasste Arbeit und Beschdftigung O e e O ®  Strukturierter Alltag vermittelt Stabilitat
« Herstellungsorientierte Arbeitsplatze: Sinnvolle
und produktive Tatigkeit in verschiedenen Bran-
chen
« Teilhabende Arbeitsplatze: bedirfnis- und er-
lebnisorientierte, sinnvolle Arbeit ohne Zeit- und
Leistungsdruck
+ Dauerarbeitsplatze
Berufliche Integration e e o O ® Befdhigungvon Menschen,ihrenPlatzinder
 Belastbarkeitstraining Arbeitswelt zu finden
- Aufbautraining « Stabilisierung und Erarbeitung von Motivation
« Arbeit zur ZeitlUberbrickung durch Tagesstruktur
« Abkl@rung + Training und Aufbau der persénlichen Leis-
« Vorbereitungszeit tungsfdahigkeit, Steigerung des Arbeitspensums
« Erstmalige berufliche Ausbildung + Uberbriickungszeit nach einer Eingliederungs-
« Umschulung massnahme bis zum Start einer bevorstehen-
« Coaching den Anschlusslésung

« Abkldrung der Eignung fUr einen Beruf

+ Gezielte Vorbereitung auf eine Ausbildung

» PrA, EBA und EFZ innerhalb der Institution

Durchfihrung von Umschulungen

« Begleitung am Ausbildungs- oder Arbeitsplatz
im allgemeinen Arbeitsmarkt

O im Aufbau




ARBEITS- AUSBILDUNGS- UND INTEGRATIONSFELDER

DIENSTLEISTUNGEN

Aarwangen

Burgdorf

Konolfingen

Oberburg

Trubschachen

BEMERKUNGEN

Administration

® |Bdrau

Dokumente schreiben, E-Mails beantworten, Ak-
ten einordnen, Auskiinfte einholen, Telefon be-
dienen, Zahlen Uberprifen, Kommunikation be-
treiben

Betriebsunterhalt

Gebdude warten und instand halten, Reparatu-
ren ausflhren, Einrichtungen unterhalten, Maschi-
nen und Gerdte bedienen, Abfall beseitigen, Be-
triebsareal reinigen und Grinanlagen pflegen

Gartenbau, Floristik

Arbeiten wie z.B. s@en, pikieren, topfen, schnei-
den, giessen, Schnitt-blumen risten und arran-
gieren, GemuUse ernten, Erde aufbereiten, Rasen
mdhen, Wege und Platze erstellen, Straucher und
Bdume schneiden, Unterhalts- und Reinigungsar-
beiten

Gastronomie

GemUse rlsten, Zutaten vorbereiten, Speisen ko-
chen, anrichten, Gerdate bedienen, fir Sauberkeit
und Ordnung sorgen

Hauswirtschaft
Textilservice

R&ume pflegen, flur Sauberkeit und Hygiene sor-
gen, Kleider sortieren, Maschinen bedienen, Wa-
scheteile falten, Kleider flicken, W&sche ausliefern

Holzverarbeitung

Maschinen bedienen, Holzprodukte herstellen,
Bauteile produzieren, Montagearbeiten ausflhren

Hotelfach/Restauration

Gdste bedienen, Anldsse betreuen, Tische de-
cken und dekorieren, Frihstlck zubereiten,
Pflanzen pflegen, alle alilgemeinen RGume in Res-
taurant und Hotel reinigen, Zimmer sauber hal-
ten, Wdsche aufbereiten, im Office mithelfen

Kunsthandwerk,
Textiles Gestalten

Stoffe weben, stricken, Formteile ndhen, Stoffe
zuschneiden, Plakate zeichnen, Kalender malen,
Papier schopfen, Kérbe flechten, Dekorationen
falten, Krduter dérren, Wachs giessen, Gegen-
stdnde tépfern

Landwirtschaft

Tiere flttern und pflegen, Ackerkulturen anbau-
en und pflegen, Futter ernten, Unkraut regulieren,
Wald und Hecken pflegen, Brennholz aufbereiten,
Maschinen unterhalten, Stdlle reinigen

Metallbau, Maschinen, Fahrzeuge

Metall zuschneiden, Lécher bohren, Teile
schweissen, Gegenstdnde konstruieren, Maschi-
nen demontieren, Reparaturen ausfiihren, Pneus
wechseln, Fahrzeuge reinigen, Gerdte instand
halten

Nahrungsmittel

Brot backen, Torten dekorieren, Glace produzie-
ren, Fleisch- und Wurstwaren herstellen, Milch
verarbeiten, Kdse pflegen, Maschinen bedienen,
Produktion Gberwachen, Gerdte reinigen, Hygie-
ne sicherstellen

Sozial- und Pflegeberufe

HilfsbedUrftige Menschen begleiten, fir Wohlbe-
finden sorgen, Gesundheits- und Kérperpflege
unterstitzen, Freizeitaktivitdten mitgestalten
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PRODUKTE UND DIENSTLEISTUNGEN
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GASTRONOMISCHE LEISTUNGEN Zahlreiche gastronomische Produkte haben ihren

Ursprung auf dem eigenen Bauernhof. Wir garan-
tieren hohe Professionalitédt sowohl in der Herstel-
lung wie auch in der Dienstleistungserbringung.

Bdackerei-/Konditoreiprodukte

Diverse Klchen- und Kdsereiprodukte

Fleisch- und Wurstwaren

Bankette [ ]

Catering [ ]

Sirup, Dérrobst etc.
Glace [
Mahlzeitendienst [ ] L]

Seminare [ ]

HotelUbernachtungen [

WERKPRODUKTE Die Werkprodukte werden mit viel Leidenschaft

Holzprodukte ® hergestellt und bestechen allesamt durch ihre
Einzigartigkeit und eine hohe Qualit&t in der Aus-

Metallprodukte (] ..
fUhrung.

Web- und Strickartikel °

Kunstkarten/-kalender (]

Deko-Artikel (]

Kundenauftrage ([

LANDWIRTSCHAFTLICHE ERZEUGNISSE Der nachhaltige Pflanzenanbau und eine artge-

Kartoffeln/Gemlise rechte Nutztierhaltung sind die Grundlagen fur
Eier unsere qualitativ hochstehenden Erzeugnisse.
Fleisch

Brennholz/Cheminéeholz

Bergkdse

PRODUKTE AUS DEM BLUMENLADEN DER GARTNEREI Uberzeugen Sie sich selbst von unseren originel-
Blumen- und Floristikprodukte ° len Arrangements und der Qualitét unserer Pflan-
. B zen fUr Ihren Garten.
GemuUsesetzlinge, Beet- und Balkonpflanzen (]

WEITERE ANGEBOTE BEMERKUNGEN

Vermietung von Wohnungen e o An allen Standorten, wo wir Eigentimer von
Wohnliegenschaften
sind: Aarwangen, Bdrau, Bern, Bltzberg, Langnau

Vermietung von Objekten ® Diverse Rdumlichkeiten in Bérau, Kirchli Barau,
Ferienwohnung Bonderli in Ringgenberg, Brat-
listelle Barau, Alphitte Hohmatt

Vermietung Festtischgarnituren ([ ]




lebensart.ch

KONTAKT STANDORTE

Stiftung Lebensart
Riedgasse 24

4912 Aarwangen

062 916 24 24
aarwangen@lebensart.ch

stiftung Lebensart
Bdraustrasse 71

3552 Bdrau

034 408 2100
baerau@lebensart.ch

Stiftung Lebensart
Chisenmattweg 14

3510 Konolfingen
03179060 60
konolfingen@lebensart.ch

stiftung Lebensart
Progressastrasse 23
3414 Oberburg

034 420 32 20
oberburg@lebensart.ch

Stiftung Lebensart
Kanalweg 16

3555 Trubschachen

034 408 27 00
trubschachen@lebensart.ch

Hotel & Restaurant
Orchidee Burgdorf
Schmiedengasse 20
3400 Burgdorf
0344207777
info@hotel-orchidee.ch
hotel-orchidee.ch
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