
HERZLICH WILLKOMMEN  
BEI DER STIFTUNG LEBENSART

INFORMATIONEN ZUR ALTERSSIEDLUNG

Wir freuen uns über Ihr Interesse an der Stiftung Lebensart. 
In diesem Dokument finden Sie die wichtigsten Punkte 
zum Eintritt in die Alterssiedlung und zu unserem Leis-
tungsangebot am Standort Konolfingen. Gerne stehen 
wir Ihnen für weitere Auskünfte, persönliche Abklärungs-
gespräche sowie Besichtigungstermine zur Verfügung.
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KURZPORTRÄT
Der Standort Konolfingen bietet 103 älteren Menschen im Alterszentrum und in 
der Alterssiedlung ein Zuhause. In den zwei Häusern stehen 17 1½ und 17 2½-Zim-
merwohnungen zur Verfügung. Die Lage ist zentral im Dorf und trotzdem in ruhi-
ger, ländlicher Umgebung. Die Infrastruktur der Anlage ist auf das altersgerech-
te Wohnen und Begehen ausgerichtet. 

In der Alterssiedlung sind die Bewohnerinnen und Bewohner eigenverantwort-
lich und wohnen selbstständig in ihren Wohnungen. Sie geniessen Sicherheit und 
Hilfe wo nötig und ziehen Vorteile aus der Nähe des Pflegeheims und der Spitex-
dienste. Ein breites Dienstleistungsangebot steht ihnen zur Verfügung. 

Der Preis setzt sich zusammen aus Mietzins, Nebenkosten, Pensions- und Dienst-
leistungspreis. 

ANMELDUNG
Die Stiftung Lebensart in Konolfingen ist eine Institution für Menschen im Alter. 
Um eine Aufnahme in unsere Institution prüfen zu können, benötigen wir ein aus-
gefülltes Anmeldeformular. Die entsprechenden Vorlagen sind beigelegt und on-
line auf unserer Webseite lebensart.ch unter dem Standort Konolfingen zu fin-
den.

Interessierte Personen melden sich mit dem Anmeldeformular an und geben den 
gewünschten Eintrittstermin bekannt. Wir unterscheiden bei der Anmeldung zwi-
schen einer vorsorglichen und einer dringlichen Anmeldung. Eine vorsorgliche An-
meldung kommt auf die Anmeldeliste. Wenn sich der/die Interessent/in später kon-
kreter mit einem Eintritt befasst, gelangt er/sie an die Standortleitung und lässt sich 
auf die dringliche Warteliste setzen. Einwohner/innen der Trägergemeinden Konol-
fingen, Freimettigen, Häutligen und Niederhünigen haben Vorrang. 

FRAGEN UND WOHNUNGSBESICHTIGUNG 
Die Leitung Hotellerie ist gerne bereit, Ihnen das Wohnen in der Alterssiedlung 
näher zu erklären und bei einem Rundgang Wohnkomfort und Infrastruktur zu 
zeigen sowie auf Fragen persönlich zu antworten. Wir freuen uns auf Ihren Anruf. 
Interessent/innen wenden sich bitte an: 

Stiftung Lebensart 
Chisenmattweg 14 
3510 Konolfingen 
031 790 60 60 
konolfingen@lebensart.ch
lebensart.ch
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DIENSTLEISTUNGSANGEBOT
Sie sind eigenverantwortliche/r Mieter/in, leben und haushalten selbstständig. 
Ihre Privatsphäre ist jederzeit gewahrt. Eigeninitiative ist ein wichtiger Baustein 
einer positiven Lebensgestaltung. 

Wir bieten Ihnen eine gewisse Sicherheit im gewohnten Umfeld. Sie werden durch 
Fachpersonal betreut und beraten. Pflege-Notruf, Brandschutz und altersge-
rechte Einrichtungen sind weitere Vorkehrungen zu Ihrem Schutz und zu Ihrer 
Sicherheit. 

Sie können Kontakte knüpfen und pflegen. Die Mitbewohner/innen sind wichtige 
Bezugspersonen. Man unterstützt und motiviert sich gegenseitig. 

Ein breites Dienstleistungsangebot bietet Ihnen Entlastung, Abwechslung und för-
dert Ihr persönliches Wohlbefinden. Das Angebot entnehmen sie dem Tarifblatt 
„Dienstleistungen für Wohnen mit Services“.

Benötigen Sie wiederkehrende Hilfeleistungen (Baden, Beine einbinden, Medika-
mente richten, usw.), übernehmen die Spitex-Dienste diese Aufgaben.

CAFETERIA
Die Cafeteria ist öffentlich und das ganze Jahr von 9.00 – 17.00 Uhr geöffnet.  
Im Sommer bietet die schöne Terrasse zusätzlichen Platz.

Tag für Tag überraschen wir Sie mit einem saisonal angepassten Angebot: Nebst 
Gipfeli, Weggli, und Sandwiches bietet die Cafeteria auch eine Auswahl an Cakes, 
Stückli und diversen hausgemachten Glacen an. 

Von Montag bis Sonntag stehen über die Mittagszeit täglich zwei Menüs und ein 
Wochenhit auf dem Tagesplan. Ein Menü ist jeweils vegetarisch. Zudem können 
sich die Bewohnenden unter der Woche an einem grossen Salatbuffet bedienen. 
Am Wochenende verwöhnen wir Sie mit einem feinen Menü. 

Unser Küchenteam bietet den Gästen sowie allen Bewohnerinnen und Bewoh-
nern regionales, abwechslungsreiches und ausgewogenes Essen unter Berück-
sichtigung von speziellen persönlichen Diäten. Wir sind sehr darauf bedacht, re-
gionale Zutaten zu verwenden und das Essen möglichst vollständig selber zu 
rüsten und zu kochen. Unsere Desserts und Süsswaren stammen sehr häufig aus 
eigener Produktion. 
In Zusammenarbeit mit der Spitex Region Konolfingen bieten wir einen Mahlzeiten
dienst zur Mittagszeit an. Täglich werden frisch zubereitete Menüs nach Hause 
geliefert. 
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Was beinhaltet das Menü? 
Unsere Küche ist bekannt für ausgewogene und sorgfältig zubereitete Mahlzei-
ten. Wir können auf Wunsch Diäten und Schonkost anbieten. Das Mittagessen 
umfasst in der Regel: 
•	 Reichhaltiges Salatbuffet 
•	 Tagessuppe
•	 Hauptgang
•	 Dessert, Fruchtkorb oder Kaffee

Was kostet ein Menü? 
Die Preise entnehmen Sie aus der Preisliste Cafeteria.

Wann essen wir? 
Jeweils um 11.30 Uhr im Speisesaal, bei Bedarf servieren wir Ihnen das Menü in 
Ihre Wohnung.

Auskunft und Anmeldung 
Wir freuen uns auf Ihren Anruf unter 031 790 60 60 und heissen Sie herzlich will-
kommen.

KONTAKT
Für die Beantwortung von Fragen sind wir gerne telefonisch oder per E-Mail für 
Sie erreichbar – persönlich und vertraulich. Beratungsgespräche können am 
Telefon oder nach Voranmeldung vor Ort in Konolfingen erfolgen. 
Wir sind für Sie da, nehmen Sie einfach mit uns Kontakt auf.

Stand März 2021



KONTAKT
Stiftung Lebensart
Chisenmattweg 14
3510 Konolfingen
031 790 60 60
konolfingen@lebensart.ch 
lebensart.ch


